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FACULDADE ARTHUR SA EARP NETO
FACULDADE DE MEDICINA DE PETROPOLIS

Introducao
Constitui um dos objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil, ‘promover o

bem de todos, sem preconceitos de origem, racga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de
discriminagéo” (art. 3°,IV CF/88).
O artigo 5° da Constituicdo Federal estabelece que ‘“todos séo iguais perante a lei, sem

distincdo de qualquer natureza (...)"
Com base no referido direito e garantia constitucional, a FMP/FASE considera relevante
promover a incluséo e a integracao de todas as pessoas, inclusive as com deficiéncia, no ambiente
de ensino superior que é a sua area de atuacdo. Por isso, vem investindo em infraestrutura

adequada e em ac¢bes que possibilitem amplo acesso aos espacos da Instituicdo e em acdes

pedagdgicas que viabilizem o aprendizado, com igualdade, liberdade e autonomia.
Visando aprimorar o conhecimento sobre a inclusdo da pessoa com deficiéncia no ensino

superior, a FMP/FASE lancou a CARTILHA de Acessibilidade em 2015 como uma de suas acoes.

A CARTILHA foi disponibilizada nos balcdes de atendimento dos setores e na pagina

eletrbnica da FMP/FASE, possibilitando a livre consulta.
A divulgacédo de informagdes e esclarecimentos através da CARTILHA em conjunto com 0s

treinamentos sobre seu conteddo foram de extrema relevancia para aprofundamento do

conhecimento sobre o tema.
A CARTILHA, utilizada como instrumento orientador, contribui para a acessibilidade
atitudinal reforcando a percepc¢ao do outro, sem preconceitos e discriminacdes, pois é através da

atitude da pessoa que se impulsiona a remocéao de barreiras.
Com base nesta constatacao, a Comissao de Acessibilidade, instituida através da Portaria

Conjunta FMP/FASE n° 010/2015 de 26/08/2015, publicou esta segunda versédo da CARTILHA de

Acessibilidade.
A FMP/FASE espera contribuir ainda mais para aprimorar o conhecimento de toda
comunidade académica sobre a acessibilidade e inclusdo da pessoa com deficiéncia no ensino

superior.
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Acessibilidade arquiteténica

Condicao para utilizagdo, com seguranga e autonomia, total ou assistida, dos espacgos, mobiliarios
e equipamentos urbanos, das edificagdes, dos servigcos de transporte e dos dispositivos, sistemas
e meios de comunicagao e informagao, por pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

Acessibilidade atitudinal
Refere-se a percepc¢do do outro, sem preconceitos, estigmas, estereotipos e discriminagdes.
Todos os demais tipos de acessibilidade estdo relacionados a essa, pois € a atitude da pessoa

que impulsiona a remoc¢ao de barreiras.

Acessibilidade pedagégica

Auséncia de barreiras nas metodologias e técnicas de estudo. Esta relacionada diretamente a
concepgao subjacente a atuagao docente: a forma como os professores concebem conhecimento,
aprendizagem, avaliagao e inclusdo educacional irdo determinar, ou ndo, a remogéao das barreiras

pedagogicas.

Acessibilidade nas comunicagoées
Eliminacao de barreiras na comunicacgao interpessoal (face a face, lingua de sinais), escrita (jornal,
revista, livro, carta, apostila etc., incluindo textos em Braille, grafia ampliada, uso do computador

portatil) e virtual (acessibilidade digital).

Acessibilidade digital
Direito de eliminagdo de barreiras na disponibilidade de comunicagdo, de acesso fisico, de

equipamentos e programas adequados, de conteudo e apresentacao da informacao em formatos
alternativos.

Decreto n° 5.296/04, Lei 10.098/00.
“Referenciais de Acessibilidade na Educagdo Superior e a Avaliagdo in loco do SINAES” Mistério da Educagédo. Julho/2013
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NUumeros da deficiéncia no Brasil

De acordo com dados do IBGE de 2010, a populacéo de pessoas com deficiéncia no Brasil
é de 23,9%, distribuidos de acordo com os numeros abaixo:

_L i
22,1%

fisicas ou motoras
(tetraplegia, paraplegia,
hemiplegia permanente

e falta de membro ou de
parte dele)

57,2%

visuais

deficiéncias mentais

auditivas

Fonte: IBGE 2010

Pessoa com deficiéncia

Quem é considerado deficiente?

“Pessoas com deficiéncia sao aquelas que tém impedimentos de longo prazo de natureza fisica,
mental, intelectual ou sensorial, 0s quais, em interagdo com diversas barreiras, podem obstruir sua
participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigdes com as demais pessoas”.
Artigo 1° da Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia
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Tipos de deficiéncia — Definigcdes

o Deficiéncia auditiva

o

Perda bilateral, total ou parcial de quarenta e um decibéis (dB) ou
mais, aferida por audiograma nas frequéncias de 500Hz, 1.000Hz,
2.000Hz e 3.000Hz. Art. 5° §1°, I, “b” do Decreto n°5.296/2004.
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Deficiéncia intelectual/mental

Funcionamento intelectual significativamente inferior a média, com manifestacdo antes dos
dezoito anos e limitagdes associadas a duas ou mais areas de habilidades adaptativas, tais
como: comunicacdo; cuidado pessoal; habilidades sociais; utilizacdo dos recursos da

comunidade; salude e seguranca; habilidades académicas; lazer e trabalho. Art. 5% § 1°,’d"do
Decreto n°® 5.296/2004 e Conselho Nacional do Ministério Publico. Todos juntos por um Brasil mais acessivel:
O MP e a pessoa com deficiéncia / Conselho Nacional do Ministério Publico. — Brasilia: CNMP, 2014 p.9

Na Convencgéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia € diferenciada a deficiéncia
mental da deficiéncia intelectual.

Na atualidade, o termo “deficiéncia intelectual”’ esta relacionado a antiga deficiéncia mental
conforme disposto no Decreto 5.296/2004. Ja a deficiéncia mental vem se caracterizando
em relagdo as pessoas com transtornos mentais severos, como alguns casos de
esquizofrenia, depresséao, bipolaridade, entre outros.
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o Deficiéncia visual

=~

Cegueira, na qual a acuidade visual é igual ou menor que 0,05 no
melhor olho, com a melhor correcdo Optica; a baixa visdo, que
significa acuidade visual entre 0,3 e 0,05 no melhor olho, com a
melhor corre¢do oOptica; 0s casos nos quais a somatéria da medida
do campo visual em ambos os olhos for igual ou menor que 60°; ou

a ocorréncia simultanea de quaisquer das condicdes anteriores. Art.
5° § 191, “c” do Decreto n°® 5.296/2004.
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o Deficiéncia fisica

Alteracdo completa ou parcial de um ou mais segmentos do corpo
humano, acarretando 0 comprometimento da funcdo fisica,
apresentando-se sob a forma de paraplegia, paraparesia, monoplegia,
monoparesia, tetraplegia, tetraparesia, triplegia, triparesia, hemiplegia,
hemiparesia, ostomia, amputacdo ou auséncia de membro, paralisia
cerebral, nanismo, membros com deformidade congénita ou adquirida,
exceto as deformidades estéticas e as que ndo produzam dificuldades
para o desempenho de fungdes. Art. 5°, § 1°, I, “a” do Decreto n° 5.296/2004.

o Deficiéncia multipla

Associagéo de duas ou mais deficiéncias. Art. 5°, § 1°, I, “e” do Decreto n° 5.296/2004
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as de atendimento

> A pessoacom deficiéncia

Seja natural ao se comunicar;

Trate de maneira respeitosa;

N&o subestime a inteligéncia e a capacidade;

Evite superprotecéo e ajude somente quando necessario ou solicitado;

Respeite as suas dificuldades;

Ao oferecer ajuda, identifiqgue-se, informando nome e fungéo/cargo que ocupa na
FMP/FASE;

N&o insista, caso haja recusa em aceitar a ajuda,

Preste informacao sobre o caminho mais adequado para percorrer no Campus da
FMP/FASE, atentando-se para a deficiéncia que a pessoa possui.

> A pessoa com deficiéncia fisica que utiliza cadeira de rodas ou muletas:

N&o segure nem toque na cadeira de rodas sem que seja solicitado;

Ao ajudar uma pessoa que utiliza cadeira de rodas a descer rampas ou degraus € preferivel
usar a “marcha ré”, evitando que perca o equilibrio e caia para frente;

Se acompanhar uma pessoa que utilize muletas, caminhe no mesmo ritmo;

Deixe as muletas ao alcance das maos de quem as utiliza.

> A pessoa com deficiéncia visual ou baixa vis&o:

Alerte a pessoa com deficiéncia sobre eventuais obstaculos que podera se deparar no
Campus, informando sobre meios-fios, degraus etc;

Ao guiar a pessoa com deficiéncia visual, ela devera se apoiar, preferencialmente, em seu
cotovelo ou ombro. N&ao a pegue pelo braco, pois, além de perigoso, pode assusta-la;

Ao guiar a pessoa com deficiéncia visual para uma cadeira, direcione a méo da pessoa
para o encosto da cadeira e informe se a cadeira possui ou nao bracos;

Em lugar muito estreito para caminhar lado a lado, ponha seu bracgo para tras, de modo que
a pessoa com deficiéncia visual possa lhe seguir;

N&o deixe de avisar quando se distanciar.

> A pessoacom deficiéncia auditiva:

Ao se comunicar, fique de frente, fale de forma clara e com a velocidade normal, visando
facilitar a leitura labial;

Seja expressivo;

Chame sua atencdo através de sinais ou tocando em sua méo ou braco;

Se sentir dificuldade de compreender a fala de uma pessoa com deficiéncia auditiva, peca
gue repita 0 que disse ou que escreva o que deseja;

Caso a pessoa com deficiéncia auditiva esteja acompanhada por um intérprete, fale

diretamente a pessoa com deficiéncia e ndo ao intérprete.
9|25
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v Fique atento aos termos para se referir a pessoa com deficiéncia:
N&o utilize Prefira
“deficiente”; “portador de deficiéncia” Pessoa com deficiéncia
aleijado”, “defeituoso”, “paralitico” Pessoa com deficiéncia fisica
“ceguinho” Pessoa cega ou pessoa com deficiéncia visual
“ ” Pessoa surda ou pessoa com deficiéncia
surdo-mudo e
auditiva.
“bobinho”, “retardado”, “excepcional’, A
. e o Pessoa com deficiéncia intelectual.
especial”, “maluguinho”.
‘mongoldide”, “mongol” Pessoa com sindrome de Down.

Que pode ser aplicada pena de reclusédo de 1 (um) a 3 (trés) anos e multa aqueles que praticarem,
induzirem ou incitarem discriminacdo de pessoa em razao de sua deficiéncia. Art. 88 da Lei n°

\ v
b N
’ Vocé sabia?

Discriminacgao!

13.146/2015. Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.
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A partir do ultimo Manual de Saude Mental — DSM-5 (2013), o Autismo e todos os disturbios,
incluindo o transtorno autista, transtorno desintegrativo da infancia, transtorno generalizado do
desenvolvimento nédo-especificado (PDD-NOS) e Sindrome de Asperger, fundiram-se em um
anico diagnéstico chamado Transtornos do Espectro Autista — TEA.

O TEA é uma condicédo geral para um grupo de desordens complexas do desenvolvimento do
cérebro, antes, durante ou logo ap6s o nascimento. Esses distlrbios se caracterizam pela
dificuldade na comunicacdo social e comportamentos repetitivos. Embora todas as pessoas
com TEA partilhem essas dificuldades, o seu estado ira afeta-las com intensidades diferentes.

Assim, essas diferencas podem existir desde o nascimento e serem 6bvias para todos; ou podem
ser mais sutis e tornarem-se mais visiveis ao longo do desenvolvimento.

O TEA pode ser associado com deficiéncia intelectual, dificuldades de coordenagdo motora e de
atencao e, as vezes, as pessoas com autismo tém problemas de saude fisica, tais como sono e
distUrbios gastrointestinais e podem apresentar outras condicdes como sindrome de deficit de
atencdo e hiperatividade, dislexia ou dispraxia. Na adolescéncia podem desenvolver ansiedade e

depressao.

O dia 2 de abril é considerado o Dia Mundial de Conscientizacdo do Autismo e os simbolos
relacionados a causa do autista séo:

e A cor azul —representa a maior incidéncia de casos no sexo masculino. No Dia Mundial de
Conscientizagdo do Autismo varios monumentos de varias partes do mundo ficam
iluminados nessa cor.

e O quebra cabeca — representa a complexidade do autismo.

e A fita de conscientizacdo que é utilizada também por outras causas, mas em cores
diferentes, é permeada de simbologia. Além de trazer o quebra cabeca, suas pecas, sao
em cores diferentes isso representa a diversidade de pessoas e familias que convivem com
o transtorno. As cores fortes representam a esperanca em relagdo aos tratamentos e a
conscientizacdo da sociedade em geral.
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Investimentos realizados para promoc¢ao da acessibilidade
e incluséo da pessoa com deficiéncia na FMP/FASE

e Eliminagdo de barreiras arquitetonicas;

e Portas, estantes de livros da biblioteca, balc6es de atendimento da Secretaria Académica,
Apoio Académico e Biblioteca com medidas e espacamentos que possibilitam o facil
acesso ao deficiente que utiliza a cadeira de rodas e/ou pessoas de baixa estatura
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Oferta da disciplina na Linguagem Brasileira dos Sinais para funcionarios e alunos

Atendimento especializado aos alunos com necessidades especiais decorrentes de
dificuldades de aprendizagem, pelo Nucleo Pedagdgico, através do Programa de

Assessoria Psicopedagogica

NUCLEO
PEDAGOGICO

Disponibilizacdo de recursos para auxiliar na realizacdo do processo seletivo de vestibular
pelo candidato com deficiéncia, quando solicitado

Adequacéo dos critérios de avaliacdo do desempenho do estudante, incluindo estratégias

[ ]
gue consideram as especificidades de cada aluno

Telefone publico e bebedouro com altura de instalacdo adequada para pessoas em cadeira
de rodas ou baixa estatura

13|25
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Piso tatil de alerta

Piso tatil direcional
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Sinalizacdo em Braille
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Bebedouro e elevador com sinalizacdo em linguagem Braile

Banheiros de uso exclusivo

Adesivo jateado nas portas de vidro
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Placas de atendimento preferencial nos balcdes dos principais setores

Assentos de dimenséo superior ao padrao, existéncia de rampas e assento preferencial no

auditorio Sala Arthur S& Earp Neto

Cadeira para obesos

L

ra pessoas com
reduzida, com
osos e obesos-

Atendimento pveferencial pai

deficiéncia ou mobilidade‘d
criangas de colo, gestantes: !

Cadeira para canhoto
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» Cadeira de rodas permanentemente disponivel na recepc¢éo do prédio

e Programas/ferramentas de Tecnologia
v Para auxilio ao deficiente motor:

HEADMOUSE: programa desenvolvido para substituir o mouse. O cursor é controlado com movimentos
da cabeca e os botBes séo acionados através de gestos faciais.

VIRTUALKEYBOARD: programa que simula um teclado real no monitor, as pulsacdes de teclas efetuam-
se com cliques sobre o teclado virtual.

v'  Para auxilio ao deficiente visual total ou com baixa visao:

NVDA plataforma para a leitura de tela que possibilita a leitura dos textos para facilitar a incluséo digital
do deficiente visual.

ACROBAT READER Leitor em voz para arquivos PDF.

SISTEMAS OPERACIONAIS ACESSIVEIS permitem o aumento dos caracteres e telas, além da
aplicacdo de contrastes nas cores.

v'  Para auxilio ao deficiente auditivo:

HANDTALK tradutor de Libras on line. Pode ser habilitado para qualquer pagina da web.

1825
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Computadores, programas e ferramentas especificos para deficiente visual, auditivo e
motor com leitor de teclas, lupa, leitor de PDF e sistema operacional com funcdes de

acessibilidade, além de camera e fones de ouvido.

LAB INFO

04 |

ABERTO

Treinamentos sobre a acessibilidade e inclusdo com diferentes grupos de funcionarios,
incluindo capacitacao de docentes
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Divulgacédo sobre Acessibilidade nos veiculos de comunicacdo da FMP/FASE

Acessibilidade

é tema de pesquisa

DIAGNOSTICO

wesrue seressd | Sag0e - ECCACED - CLALEE - AGHO Sodlal e

Deu Zika: tire
suas duvidas

0 tema inclusio social & debatide  tema relativo a5 pessoas com defick  Nele vém sendo desenvobddas ativi-
por vacos segmentos da sociedade éncia, o5 estudos, sobretudo quanti-  dades ligadis ao projeto de pesquisa
€ compreende a discussio acercada tativos, ainda s30 multo incpientes;  “Apdmoramento da Poktica Pubica
acesshilidade e da necessdade de  carecem de indcadores apropria-  para Pessoas com Funcionabdade
se estabelecer poiticas € agdes so-  dos € poucEs pesquisas no Brasi  Reduzida - Pessoas com Deficéncia
clats que faclitem o acesso de pes-  trabatham com o pedil de salde & e idosos”.

soas com deficiéncia 3 espagos de  assistinoa das pessoas com funcio-

edicacao, lazer, saide, etc. AFMP/  nalidade reduzids - pessoas com  “Essasinformagfes sB0 cruciars para
Fase, desde agosto de 2015, abriga  defioéncia e Idosos”, explica 2 coor  onentar politas poblicas woltadas
um Nixleo de Atividades vinculado  denadora da pesquisa, professorada para esse segmento, com vistas 3
a um projeto desenvoiido pela Flo-  FMP/Fase e pesquisadora da Fiocruz,  promover € ampliar © acesso & to-
Cruz, em parceria com o Minsténo  Cristing Maria Rabelas Duante. das as modalidades de servigos, tals
0 Desenvolvimento Social ¢ Com- como: sa(de, educagio, transpone,
hate 3 Forme, com © objetivo de O cbjetnvo da parceria da FMPFase trabalho, lazer, entre outros, assim
orentar politicas poblicas voltadas  com a Flocnuz & estrutirar 0 Nockeo como dar supone para a vida inde-

para esse segmento. de Informagio, Politkas Publicas  pendente e efetva inchis3o sodial”,
e > ¢ o b e Inclusao Sooal - NPPS, visando  ressalta Miguel Abud Marceling,
s . - "Essa pesquisa & fundamental, pos 3 realizagdo de pesqusa centifica  professor da FMPFase e pesquisador

Acessibilidade @ NS A Sl apesar da mgonancia clescente do € fomagao de recursos humands.  integrante do grupo.
tema de pesquisa BT ey

Programas produzidos pela FASE TV sobre a acessibilidade, possibilitando o
conhecimento por toda comunidade

Arte & Cultura - Acessibilidade na Arte - https://youtu.be/DDaN89iB474

Minuto Fase - Acessibilidade - https://youtu.be/NHXykrqgc Es

Minuto Fase - Anel de Solidariedade - Entrega de Cadeiras - Vale do Carangola (2016)-
https://youtu.be/gNLO_8ejoQQ

Minuto Fase - Entrega cadeiras de rodas — Responsabilidade Social 2016-
https://youtu.be/v447-jcn46U

Em Questdo: Autismo - www.youtube.com/watch?v=agDniylovOw
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http://www.fmpfase.edu.br/univ/acessibilidade/
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Projeto Anel de Solidariedade
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FACULDADE ARTHUR SA EARP NETO

FACULDADE DE MEDICINA DE PETROPOLIS

“Educacao néo transforma o mundo. Educagcédo muda as pessoas
Pessoas transformam o mundo”
Paulo Freire.

23|25



= FACULDADE ARTHUR SA EARP NETO
=== FACULDADE DE MEDICINA DE PETROPOLIS

Legislagéo béasica
Referente a pessoa com deficiéncia
l. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil;
. Lei n® 7.853, de 24/10/1989;
1. Decreto n° 3.298, de 20/12/1999;
V. Lei n° 10.048, de 08/11/2000;
V. Lei n° 10.098, de 19/12/2000;
VI. Decreto n° 3.956, de 08/10/2001;
VII. Lein®10.436, de 24/04/2002;
VIIl.  ABNT-NBR 9050;
IX. Decreto n° 5.296, de 02/12/2004;
X. Decreto n° 6.949, de 25/08/2009;
XI. Lei n° 12.319, de 01/09/2010;
Xll.  Decreto n® 7.612, de 17/11/2011,
XIll. Lein°13.146, de 6 de julho de 2015;

XIV. Lei Estadual n°® 7329, de 8 de julho de 2016.
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